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　先月号でYITは筋肉中の中性脂肪（TG）を燃焼させ，
4大栄養素とか微量栄養素とかあらゆる必要栄養素を
伴って大回転し，体を修復するエネルギーを産生する
刺激となり，その1分象として色 な々アレルギー疾患
が快方に向かうであろうし，体を若返らせていると述
べました。だからこの療法をやっている人は何でも良く
食べろと進めています。四六時中家でパソコンばかり
やって仕事をしていて目がショボショボで肩こりや腰臀
部痛のある主婦が YIT後に肉を無性に食べたくなった
とか，70代後半のお婆さんが脂分たっぷりのラーメン
を急に食べたくなったと言いだしました。ある肉食系の
67歳の女性がまた生理が出てきたという方もおりまし
た。失恋した若い女性がうつ病になり，この療法を進
めていたら，考えてもいなかった生理痛がすごく軽減
したとそのお母さんが言っているのもありました。70代
後半の女性が変形性膝関節症で膝にこの療法をやっ
ていたら，ある日〈私若い時の綺麗な着物をたくさん持っ
ているんですよ。年をとって皆着られなくなり無駄にな
りました〉と嘆き，ネイルアートをしてくれるお姉さんた
ちにそのことを話したら，〈私たちにください〉と言うの
ですと言っていたが，その後何を思ったかそれを着て
来院されました。衣装が映え，綺麗な美人になってい
ました。また 70代のアトピー性皮膚炎の女性が 2年
間ぐらいYITをやりましたが，だんだん綺麗になってき
て，ある日娘さんと2人でお礼に来ました。2人とも診
察室の前でモジモジしていましたが，娘さんが診察室
に入ってきて〈お母さんを綺麗にしてくださり，どうも
ありがとうございました〉というのです。その娘さんは
48歳で見れば色黒く皺がちでお母さんより年をとって
いるように見えました。女性はこのように細やかに表現
してくれますが，男性は全く表現してくれません。鈍感
さもあると思いますが，性行為は夜だけのことで，無
頓着で問題にもしていないと言う事もあると思います。
　この療法は脊柱管狭窄症とか椎間板ヘルニア・座
骨神経痛・股関節痛・仙腸関節痛等に器用に何も犠
牲にすることなく，よく効きます。女性ではたらたらし
か出なかったおしっこが良く出るようになったと喜ぶ方
もいました。何十年も苦しんできた痔瘻にも，そんなこ

と全く期待していなかったのにと，症状が軽減したと
喜ぶ男性も居ます。骨盤底筋を刺激しますからこうい
う現象が起きます。男性側の話をします。会社を定年
退職した極普通の 62歳の男性が某国王族系の 22歳
女性と不倫に陥り，アパートを借りて昼夜を問わずセッ
クスを求められ，2年間継続したそうです。1週間ごと
に当院にYITを求めてきました。勃起不全改善薬は使
用しなかったそうです。筋肉質の大柄な体格の 50代
男性は前立腺癌で TUR（経尿道的切除術）を受け，
全部摘出されたそうですが，どこから知ったのか 1週
間ごとにYITを受けに1年半くらい継続しておられま
す。少し具合が良いそうですが，それ以上ではないよ
うです。70代後半の方が前立腺癌で組織内照射法（前
立腺に線源を埋め込み，内部から放射線を当て内照射
（密封小線源）する）を受けておられる方が YITを希
望しやっておられますが，体格がきゃしゃで貧血もあり，
よく食べろというのですが，それもままならない。反応
はないようです。奥さんと一緒に来られますが，年寄り
に見えた奥さんは姿勢もしっかりし，行動も機敏になり，
筋肉がついてきたようだと申します。奥さんは若返って
きました。
　このように泌尿器系に無理な療法をされている方に
は余り効果は期待出来ませんが，何も操作のされてい
ない，自然な経年変化の男性には，性的な意欲を高め
る効果は期待できます。勃起不全改善薬と違い，腰・
臀部に係る筋肉系全体を強化する健康な役割を果た
します。繰り返しますがこの療法を編み出された矢追
博美先生（2015年 2月没）は，生体は“適度な刺激”
を“適当な間隔”で“繰り返し受ける”ことで自然に心
身共に健康・健全な状態を維持・増進できる。この人
間生命の basic & radical な治療法を，矢追インパクト
充電理論 Yaoi Impact Charging Theory（YICT）と唱
えられました。

第 25 回矢追インパクト療法学会開催のお知らせ

　2017 年 4月 22日（土）・23日（日）矢追インパク
ト療法学会・懇親会が開かれます。
　ご興味ある方はご参加ください。

場　所：学士会館
　　　　〒 101-8459東京都千代田区神田錦町 3-28
　　　　　（神田・秋葉原・御茶ノ水）
　　　　TEL：03-3292-5938　FAX：203-3292-088
日　時：4月 22日（土）　午後 6 時より懇親会
　　　　4 月 23 日（日）　午前 10 時より
　　　　矢追インパクト療法学会　発表・会議
会　費：2万円
事務局：坂戸西診療所　伊利　元
　　　　TEL：049-289-5111
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